Termin:

Ort:

Referent: I
Veranstalter:

Anmeldung:

Fortbildung

»Kinesiotaping - Aufbaukurs “ In der alten Kaserne 33
39288 Burg

Tel: 03921 72 77 50
mueller@kreissportbund-jl.e

Samstag, den 21.03.2026 von 09:00 Uhr bis 15:30 Uhr
Theodor-Neubauer-Schule, In der alten Kaserne 15a, 39288 Burg
Ines Weinert

Kreissportbund Jerichower Land e.V.

bis 16.03.2026 mit dem Formular ,Lehrgangsanmeldung”

http://www.kreissportbund-jl.de/pages/bildung/formulare-lehrgangsanmeldung.php

Gebiihr:

Anerkennung:

Riickfragen an:

16,00 €, bitte vorher an den KSB auf das Konto:
(Bankverbindung siehe Formular ,Lehrgangsanmeldung®)

8 LE zur Lizenzverlingerung der DOSB Ubungsleiter C-Lizenz
Breitensport sportartibergreifend

Jorg Miller (Tel.: 03921-727750; Mail: mueller@kreissportbund-jl.de)

09:00-15:30 Uhr

Datum Thema Referent
Kinesio Taping
Inhalt:
Fortflihrung und Festigung der bisherigen Kenntnisse.
Tapen von Schulter, Oberschenkel, Achillessehne,
Wirbelsdule, Muskelfaserriss,FuB, Bizeps sind in diesem
21.03.2026

Kurs angesagt. Der Theorieanteil liegt bei 20 % und die
praktische Anwendung bei 80 %.

lhr bendtigt eine kurze Hose, ein Tragershirt, eine scharfe
Schere, Schreibzeug und Verpflegung. Die Rollen zum Tapen
werden vom KSB zur Verfligung organisiert.

Ines Weinert

Ein Skript wird gestellt.

Datenschutz und Fotoerlaubnis:

Der KSB JL e. V. verpflichtet sich, im Umgang mit personenbezogenen Daten zum Zwecke der Lehrgangsabwicklung, die
Vorgaben des DSGOV einzuhalten. Die Datenschutzerklarung fur Lehrgdnge der KSB JL e. V. ist auf unserer Internetseite

einzusehen.

Die Veranstaltung kann fotographisch begleitet werden. Die Aufnahmen kénnen im Rahmen der Berichterstattung
verwendet werden. Wird dies nicht erwiinscht, ist dies bei der Anmeldung zur Veranstaltung anzuzeigen.




