SV Eintracht Ausschreibung

1902 e.V.

Sportabzeichentag Hohenwarthe 2026

im Rahmen der Landestour des LandesSportBundes Sachsen-Anhalt e.V.

Termin: Samstag, den 27.06.2026 von 10:00 Uhr bis 14:00 Uhr (Anmeldung bis 13.00 Uhr)
Ort: Sportplatz SV Eintracht Hohenwarthe e.V. (Am Sportplatz 31, 39291 Hohenwarthe)
Teilnehmer: Erwerb des Sportabzeichens: Kinder/ Jugendliche von 6 bis 17 Jahre u. Erwachsene

Minisportabzeichen: Kinder von 3 bis 6 Jahre
Teilnehmergebiihr: Die Teilnahme ist flr alle kostenfreil

Erwerb des Sportabzeichens:

Flr das Sportabzeichen muss jede der vier Disziplingruppen (Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit und
Koordination) mit mind. Bronze erfllt werden!

Folgende leichtathletische Disziplinen werden abgenommen:

Ausdauer Schnelligkeit
> 800m Lauf (AK 6-17) » 30m Lauf (AK 6-9)
> 3000m Lauf (ab AK 18) » 50m Lauf (AK 10-13, ab AK 40)

> 100m Lauf (AK 18-39)

Kraft Koordination
» Schlagball (80g) (AK 6-11 m, AK 6-13 w) » Seilspringen (ab AK 6)
» Wourfball (200g) (AK 12-17 m, AK 14-17 w) » Koordinationsleiter (ab AK 6)
» Medizinball 1kg (AK 6-11, ab AK 18)
» Medizinball 2kg (ab AK 18)

Minisportabzeichen (Kinder von 3 bis 6 Jahre)

Flr die Zuordnung zur Altersklasse (AK) ist das Alter entscheidend, dass im Kalenderjahr erreicht wird!
Legende: AK = Altersklasse

Wichtiger Hinweis: Fiir die Beurkundung des Sportabzeichens ist auch ein Nachweis der
Schwimmfertigkeit notwendig. Je nach Altersklasse gibt es unterschiedliche
Moglichkeiten:

15 Min. Dauerschwimmen (offensichtliche Fortbewegung im Wasser)

< 12 Jahre: 50 m Schwimmen ohne Zeitlimit

2 12 Jahre: 200 m Schwimmen in maximal 11 Min.

Oder Vorlage des ,,Deutsche Schwimmabzeichen”, des ,,Deutschen

Rettungsschwimmabzeichens®, des ,Deutschen Triathlon-Abzeichens”, des

»,Deutschen Flinfkampfabzeichens”

Ab der AK 18 darf der Nachweis nicht dlter als finf Jahre sein, bei Kindern und

Jugendlichen (AK 6-17) ist ein einmaliger Nachweis ausreichend
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Riickfragen an KSB: Marion Wohe (Tel.: 03921-72 98 550; Mail: woehe@kreissportbund-jl.de)
Weitere Informationen zum Sportabzeichen findet ihr unter:
http://www.kreissportbund-jl.de/pages/sportabzeichen.php
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