
HKM 2025 Sprint 2x30m AK 14 w

Platz Name Schule/Verein Lauf 1 Lauf 2
Gesamt-

zeit
Q

Endlauf-
zeit

1 Anni Heringshausen SV Chemie Genthin 4,80 4,81 9,61 Q 4,68

2 Pia Appel SKS Gommern 4,85 4,99 9,84 Q 4,75

3 Fenja Wille SKS Möser 4,95 5,06 10,01 Q 4,91

4 Henriette Wilke SKS Möser 5,03 5,09 10,12 Q 4,92

5 Amy Schäfer SKS Möser 4,99 4,99 9,98 Q 5,06

6 Donya Salomon SKS Genthin - Brettin 5,16 5,07 10,23

7 Pia Richter SKS Möser 5,20 5,11 10,31

8 Mathilda Rodius SV Chemie Genthin 5,09 5,28 10,37

9 Mathilda Specht Gym Burg 5,17 5,22 10,39

10 Phoebe Keil SKS Gommern 5,31 5,22 10,53

11 Sofia Karpova SKS Diesterweg Burg 5,28 5,28 10,56

12 Celine Wolf SKS Genthin - Brettin 5,35 5,27 10,62

13 Mia Quandt SKS Diesterweg Burg 5,33 5,44 10,77

14 Nouraya El Ghawy SKS Genthin - Brettin 5,53 5,32 10,85

15 Salomeia Radescu SKS Gommern 5,85 5,82 11,67

16 Finya Burdack SKS Gommern 6,00 5,91 11,91



HKM 2025 4-Rundenlauf AK 14 w

Platz Name Schule/Verein Zeit

1 Anni Heringshausen SV Chemie Genthin 01:06,22

2 Henriette Wilke SKS Möser 01:07,61

3 Pia Appel SKS Gommern 01:09,39

4 Pia Richter SKS Möser 01:12,70

5 Fenja Wille SKS Möser 01:12,78

6 Sofia Karpova SKS Diesterweg Burg 01:13,37

7 Mathilda Rodius SV Chemie Genthin 01:14,70

8 Amy Schäfer SKS Möser 01:15,38

9 Mathilda Specht Gym Burg 01:16,97

10 Mia Quandt SKS Diesterweg Burg 01:19,88

11 Nouraya El Ghawy SKS Genthin - Brettin 01:21,27

12 Celine Wolf SKS Genthin - Brettin 01:26,74

13 Donya Salomon SKS Genthin - Brettin

15 Phoebe Keil SKS Gommern

16 Finya Burdack SKS Gommern



HKM 2025 Medizinballstoßen 3 kg AK 14 w

Platz Name Schule/Verein 1 2 3 Best

1 Anni Heringshausen SV Chemie Genthin 7,90 8,70 9,10 9,10

2 Isabella Henschke SKS Gommern 8,20 7,20 7,40 8,20

3 Pia Appel SKS Gommern 6,80 7,50 7,80 7,80

4 Fenja Wille SKS Möser 7,00 7,30 7,50 7,50

5 Sofia Karpova SKS Diesterweg Burg 6,20 7,10 7,10 7,10

6 Mia Quandt SKS Diesterweg Burg 6,60 7,10 6,40 7,10

7 Mathilda Specht Gym Burg 5,90 6,00 7,00 7,00

8 Mathilda Rodius SV Chemie Genthin 6,90 6,90 6,50 6,90

9 Phoebe Keil SKS Gommern 5,90 6,50 5,00 6,50

10 Henriette Wilke SKS Möser 6,10 5,70 6,20 6,20

11 Nouraya El Ghawy SKS Genthin - Brettin 6,10 6,10 6,10 6,10

12 Donya Salomon SKS Genthin - Brettin 6,10 6,10 5,80 6,10

13 Pia Richter SKS Möser 5,70 5,10 5,10 5,70

14 Amy Schäfer SKS Möser 5,50 5,50 5,60 5,60

15 Celine Wolf SKS Genthin - Brettin 5,40 5,00 4,90 5,40



HKM 2025 Dreierhopp AK 14 w

Platz Name Schule/Verein 1 2 3 Best

1 Anni Heringshausen SV Chemie Genthin 6,55 7,00 - 7,00

2 Pia Appel SKS Gommern 6,55 6,23 6,48 6,55

3 Phoebe Keil SKS Gommern 6,39 6,28 6,45 6,45

4 Mathilda Specht Gym Burg 5,98 6,28 6,26 6,28

5 Fenja Wille SKS Möser 5,68 6,19 6,04 6,19

6 Isabella Henschke SKS Gommern 5,72 6,07 6,08 6,08

7 Sofia Karpova SKS Diesterweg Burg 5,78 5,84 5,79 5,84

8 Donya Salomon SKS Genthin - Brettin 5,67 5,65 5,70 5,70

9 Henriette Wilke SKS Möser 5,56 5,55 5,47 5,56

10 Nouraya El Ghawy SKS Genthin - Brettin 5,40 5,32 5,04 5,40

11 Mathilda Rodius SV Chemie Genthin 5,38 - 5,34 5,38

12 Pia Richter SKS Möser 5,15 5,36 5,24 5,36

13 Celine Wolf SKS Genthin - Brettin 5,35 5,26 5,34 5,35

14 Mia Quandt SKS Diesterweg Burg 5,22 5,04 5,21 5,22

15 Amy Schäfer SKS Möser 4,71 5,17 - 5,17

16 Salomeia Radescu SKS Gommern - - - 0,00



HKM 2025 Hochsprung AK 14 w
Platz Name Schule/Verein 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,48 1,51 1,54 1,57 1,60 Best

2 Anni Heringshausen SV Chemie Genthin O O O O XXO XXX 1,35
1 Pia Appel SKS Gommern O O XO O O XXX 1,35
3 Donya Salomon SKS Genthin - Brettin O O XO XXX 1,25
4 Celine Wolf SKS Genthin - Brettin XXO O O XXX 1,25
5 Nouraya El Ghawy SKS Genthin - Brettin XO XXX 1,15
6 Sofia Karpova SKS Diesterweg Burg XXX 0,00
7 Salomeia Radescu SKS Gommern XXX 0,00
8 Mathilda Rodius SV Chemie Genthin XXX 0,00
9 Mia Quandt SKS Diesterweg Burg XXX 0,00

O gültig
- ausglassen
X gerissen



HKM 2025 Mehrkampf AK 14 w 

Platz Name Schule/Verein 30 m Lauf
Dreier- 
hopp

Med- ball
4-

Runden 
lauf

Gesamt

1 Anni Heringshausen SV Chemie Genthin 10 10 10 10 40

2 Pia Appel SKS Gommern 9 9 8 8 34

3 Fenja Wille SKS Möser 8 6 7 6 27

4 Henriette Wilke SKS Möser 7 2 1 9 19

5 Mathilda Specht Gym Burg 2 7 4 2 15

6 Sofia Karpova SKS Diesterweg Burg 0 4 6 5 15

7 Pia Richter SKS Möser 4 0 0 7 11

8 Phoebe Keil SKS Gommern 1 8 2 0 11

9 Mathilda Rodius SV Chemie Genthin 3 0 3 4 10

10 Amy Schäfer SKS Möser 6 0 0 3 9

11 Donya Salomon SKS Genthin - Brettin 5 3 0 0 8

12 Mia Quandt SKS Diesterweg Burg 0 0 5 1 6

13 Nouraya El Ghawy SKS Genthin - Brettin 0 1 0 0 1

14 Celine Wolf SKS Genthin - Brettin 0 0 0 0 0
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