
 

 

Jugendleitercard 

(Juleica) 

Grundausbildung 
  

Du hast Lust eine Jugendgruppe zu leiten, deinen Verein beim Training zu unterstützen, als Betreuer 
auf Ferienfreizeiten mitzufahren oder Teamer zu werden? Die JuLeiCa-Grundausbildung des 
Kreissportbundes Jerichower Land e.V. (KSB) macht dich fit dafür! 
 

Die Jugendleiter-Card (Juleica) ist der bundesweit einheitliche und amtlich anerkannte Ausweis, den du 
für die Leitung von Jugendgruppen als Qualifikationsnachweis und Legitimation gegenüber den 
Teilnehmenden, Eltern und Veranstaltern brauchst. Das Spektrum der späteren Tätigkeit umfasst dabei 
die Betreuung von Kinder- und Jugendgruppen in Vereinen, Ferienfreizeiten und Kinder- und 
Jugendzentren sowie die Mitarbeit in Projekten, Vorständen und bei Veranstaltungen eines Vereins. 
 

Bei unseren JULEICA-Schulungen lernst du pädagogische und psychologische Grundlagen zur Arbeit mit 
Kindern und Jugendlichen und erhältst Antworten auf Rechts- und Organisationsfragen. Weitere 
Schwerpunkte sind Kommunikation und Moderation, Spielpädagogik, Planungs- und 
Konfliktmanagement, Medienpädagogik sowie kulturelle Vielfalt und Methoden. 
 

Die Grundausbildung beinhaltet verschiedene Themenblöcke mit einem Gesamtumfang von 40 
Zeitstunden. Zum Erhalt der Jugendleitercard ist die Teilnahme an allen Blöcken sowie ein „Erste Hilfe“ 
– Nachweis (nicht älter als 2 Jahre zum Ende der Ausbildung) notwendig. Mit der Juleica-Card kann 
später auch in die Übungsleiter-C- Ausbildung eingestiegen werden. 
 

Die Themenblöcke finden an folgenden Wochenenden statt: 
 

Themenblock I  

Datum / Uhrzeit Thema Ort 

Samstag, den 
04.03.2023 

 
8.30 bis 15.30 Uhr 

Eröffnung und Organisation der Juleica-
Grundausbildung 

Dr. Theodor Neubauer – 
Schule,  

In der Alten Kaserne 15 a 
(Speisesaal) 

Ziele und Aufgaben sowie Organisationsfragen der 
Kinder- und Jugendarbeit 

Rechtliche Grundlagen 
Jugendschutzgesetz 

Aufsichtspflicht 

Methoden der Kinder- und Jugendarbeit 
Kleine und große Spiele: Theorie und Praxis 

Sonntag, den 
05.03.2023 

 
8.30 bis 15.30 Uhr 

Methoden der Kinder- und Jugendarbeit 
Kennlernspiele 

Erlebnispädagogik 
Veranstaltungsmanagement (Struktur im Sport) 

Lebenswelten von Kindern und Jugendlichen 
Interkulturelle Ansätze in der  

Kinder- und Jugendarbeit 
Entwicklungsbiografien 

 

Themenblock II  

Datum / Uhrzeit Thema Ort 

Freitag, den 
10.03.2023 

 
17.00 bis 19.00 Uhr 

Psychologische und pädagogische Grundlagen für 
die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen 
Selbstverständnis und Betreuer*innenrolle 

Online Veranstaltung 

Samstag, den 
11.03.2023 

 
9.00 bis 16.30 Uhr 

Psychologische und pädagogische Grundlagen für 
die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen 

Grundlagen der Kommunikation  
Gruppenprozesse 

Dr. Theodor Neubauer – 
Schule,  

In der Alten Kaserne 15 a 
(Speisesaal) Psychologische und pädagogische Grundlagen für 

die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen 
Konfliktmanagement 



 

Themenblock III  

Datum / Uhrzeit Thema Ort 

Mittwoch, den 
15.03.2023 

 
18.00 bis 19.30 Uhr 

Lebenswelten von Kindern und Jugendlichen 
Einführung in die Themen Inklusion und Sport mit 

Menschen mit geistiger Behinderung 
Online Veranstaltung 

 

Themenblock IV 

Datum / Uhrzeit Thema Ort 

Freitag, den 
21.04.2023 

 
17.00 bis 19.00 Uhr 

Lebenswelten von Kindern und Jugendlichen Online Veranstaltung 

Samstag, den 
22.04.2023 

 
8.30 bis 15.30 Uhr 

Ziele und Aufgaben sowie Organisationsfragen der 
Kinder- und Jugendarbeit 

Kindeswohlgefährdung 
(Was tun bei Verdacht auf Kindeswohlgefährdung?) 
Schutzkonzepte zur Prävention sexualisierter Gewalt 

Dr. Theodor Neubauer – 
Schule,  

In der Alten Kaserne 15 a 
(Speisesaal) 

Sonntag, den 
23.04.2023 

 
9.30 bis 15.30 Uhr 

Teambuilding 
Teamparcours „Gemeinsam Grenzen überwinden“ 

Zeltplatz Friedensau 
gGmbH 

Waldring 10 | 39291 
Friedensau 

Bogenschießen 
„Ein Sport zur Stärkung der Muskulatur, zur 

Verbesserung der Konzentrationsfähigkeit und zur 
Steigerung des Selbstwertgefühls“ 

Auswertung Juleica-Grundausbildung / 
Verabschiedung 

 
Bei Rückfragen oder Problemen beim online-Zugang werden wir Sie/Euch an den Veranstaltungstagen 
telefonisch unterstützen. 
 

Veranstalter:       Kreissportbund Jerichower Land e.V.  
 
Anmeldung:  bis 26.Februar 2023 mit dem Formular „Juleica Lehrgangsanmeldung“ 
   http://www.kreissportbund-jl.de/pages/bildung/formulare-

lehrgangsanmeldung.php 
 
Teilnehmergebühr: 30,- € pro Person, bitte vorher an den KSB überweisen 
  Ein Imbiss und Getränke sind vorgesehen. 
   
Rückfragen an KSB: Vanessa Hoffmann  
  Telefon: 03921 / 72 77 50 
  Mail: hoffmann@kreissportbund-jl.de 
 
Voraussetzungen für die Teilnahme: 

 Die Teilnehmer sollen in der Regel das 16. Lebensjahr vollendet haben. In besonderen vom 
Träger zu begründenden Fällen kann die Juleica auch für Jugendleiter im Alter von 15 Jahren 
ausgestellt werden. Wer noch keine 16 Jahre alt ist, muss jedoch mindestens seit 2 Jahren bei 
einem Träger nachweislich tätig sein.  

 Nachweis einer 9-stündiger Erste-Hilfe-Ausbildung (nicht älter als 2 Jahre zum Ende der 
Ausbildung) 

 
Datenschutz  
Der KSB JL e.V. verpflichtet sich, im Umgang mit personenbezogenen Daten zum Zwecke der  
Lehrgangsabwicklung, die Vorgaben der DSGVO einzuhalten. Die Datenschutzerklärung für  
Lehrgänge des KSB JL e. V. ist auf unserer Internetseite einzusehen.  
Die Datenschutzerklärung der Ghostthinker GmbH zur Nutzung der Online-Plattform edubreak®  
kann unter https://edubreak.de/de/privacy_policy nachgelesen werden. 


