
  
 
 

 
Termin: Samstag, 09.März 2024 von 8:45Uhr bis 15:30Uhr  
 
Ort: Sporthalle Burger Ballspiel Clubs 08 (Parkstadion)  
 Am Flickschupark 1 
 39288 Burg 
 
Lerneinheiten: 8 LE zur Lizenzverlängerung der DOSB Übungsleiter C-Lizenz   
 Breitensport sportartübergreifend 

 

PROGRAMM Aktionstag „KINDER SPIELEND BEWEGEN“ 

Samstag, 09.03.2024 

ab 8:45 Uhr  Einlass & Anmeldung  

9:15 Uhr 

 

Gemeinsamer Einstieg (Kennenlernen) & Begrüßung  

9:45 Uhr 

 
Workshoprunde I 
„Spiele mit Kleingeräten“ 

 Spiele mit Reifen 

 Spiele mit Seilen 

 Spiele mit Pylonen 

Mariana-Aileen Selle 
Nicole Schöntaube 
Jule Duchaczek 

10:45 Uhr  Pause – Informations- und Erfahrungsaustausch   

11:00 Uhr 

 
Workshoprunde II 
Bewegung auf engem Raum/Konzentrationsübungen & -spiele 

Mariana-Aileen Selle 

12:00 Uhr 
 

Pause - mit Mittagsimbiss, Informationsbörse, Erfahrungsaustausch  

12:30 Uhr 

 
Workshoprunde III 
Spiele zum inklusiven Miteinander 

Jule Duchaczek 

13:30 Uhr  Pause – Informations- und Erfahrungsaustausch   

13:45 Uhr 

 
Workshoprunde IV 
Bewegungsworkshop durch die Jahreszeiten 

Nicole Schöntaube 

14:45 Uhr 

 
Workshoprunde V 
Spiele & Übungen zur Entspannung 

Mariana-Aileen Selle 
Nicole Schöntaube 
Jule Duchaczek 

15:15 Uhr  Gemeinsamer Lehrgangsabschluss & Feedback  

15:30 Uhr  Ende der Veranstaltung  

 


