
HKM 26.11.2022 Dreierhopp AK 8 w

Platz Name Schule/Verein 1 2 3 Best

1 Lina Wiehe GS Biederitz 5,22 5,18 5,45 5,45 10

2 Loredana Weber GS Uhland Genthin 4,35 4,80 4,46 4,80 9

3 Pauline Ahaus GS Grabow 4,32 4,58 4,39 4,58 8

4 Mayla Grotsch GS Biederitz 4,43 4,22 4,33 4,43 7

5 Lotta Grunert GS Biederitz 4,00 3,82 4,43 4,43 6

6 Hanna Kerl GS Grabow 4,09 3,99 4,14 4,14 5

7 Sophia Stumbries GS Grabow xxx 3,87 3,85 3,87 4

8 Anna Lemke GS Biederitz 3,61 3,14 3,54 3,61 3

9 Charlotte Glaeske GS Burg xxx 3,17 3,52 3,59 2

10 Mathilda Hahn GS Uhland Genthin 3,01 3,43 xxx 3,43 1

11 Lilly Müller GS Grabow 2,91 3,13 3,11 3,13



HKM 26.11.2022 Medizinballschocken (1,5 kg) AK 8 w

Platz Name Schule/Verein 1 2 3 Best

1 Pauline Ahaus GS Grabow 5,61 5,78 5,88 5,88 10

2 Lina Wiehe GS Biederitz 4,81 5,08 5,14 5,14 9

3 Loredana Weber GS Uhland Genthin 4,90 4,61 4,87 4,90 8

4 Mayla Grotsch GS Biederitz 4,60 3,86 4,71 4,71 7

5 Sophia Stumbries GS Grabow xxx 3,98 4,40 4,40 6

6 Charlotte Glaeske GS Burg 4,20 4,05 3,90 4,20 5

7 Hanna Kerl GS Grabow 3,90 4,14 3,30 4,14 4

8 Lotta Grunert GS Biederitz 4,13 3,70 3,45 4,13 3

9 Lilly Müller GS Grabow 3,82 3,97 3,61 3,97 2

10 Mathilda Hahn GS Uhland Genthin 3,42 3,92 3,19 3,92 1

11 Anna Lemke GS Biederitz 2,78 2,74 2,80 2,80



HKM 26.11.2022 Sprint 2 x 30 m AK 8 w

Platz Name Schule/Verein Lauf 1 Lauf 2
Gesamt-

zeit
Q

Endlauf-
zeit

1 Lina Wiehe GS Biederitz 5,75 5,82 11,57 Q 5,75 10

2 Mayla Grotsch GS Biederitz 5,85 5,91 11,76 Q 5,78 9

3 Charlotte Glaeske GS Burg 6,09 5,85 11,94 Q 5,94 8

4 Hanna Kerl GS Grabow 6,03 6,00 12,03 Q 6,13 7

5 Mathilda Hahn GS Uhland Genthin 6,15 5,87 12,02 Q 6,16 6

6 Pauline Ahaus GS Grabow 6,09 6,13 12,22 5

7 Loredana Weber GS Uhland Genthin 6,06 6,18 12,24 4

8 Lotta Grunert GS Biederitz 6,25 6,16 12,41 3

9 Lilly Müller GS Grabow 6,32 6,28 12,60 2

10 Anna Lemke GS Biederitz 6,37 6,50 12,87 1

11 Sophia Stumbries GS Grabow 6,68 6,28 12,96



HKM 26.11.2022 4-Rundenlauf AK 8 w

Platz Name Schule/Verein Zeit

1 Pauline Ahaus GS Grabow 01:15,73 10

2 Mathilda Hahn GS Uhland Genthin 01:17,23 9

3 Lina Wiehe GS Biederitz 01:17,89 8

4 Hanna Kerl GS Grabow 01:18,39 7

5 Charlotte Glaeske GS Burg 01:18,84 6

6 Mayla Grotsch GS Biederitz 01:19,54 5

7 Anna Lemke GS Biederitz 01:21,42 4

8 Lotta Grunert GS Biederitz 01:22,38 3

9 Lilly Müller GS Grabow 01:22,77 2

10 Sophia Stumbries GS Grabow 01:28,90 1

11 Loredana Weber GS Uhland Genthin 01:29,23



HKM 26.11.2022 Mehrkampf AK 8 w

Platz Name Schule/Verein 30 m 
Lauf

Dreier- 
hopp

Med- ball
4-

Runden 
lauf

Gesamt

1 Lina Wiehe GS Biederitz 10 10 9 8 37

2 Pauline Ahaus GS Grabow 5 8 10 10 33

3 Mayla Grotsch GS Biederitz 9 7 7 5 28

4 Hanna Kerl GS Grabow 7 5 4 7 23

5 Loredana Weber GS Uhland Genthin 4 9 8 0 21

6 Charlotte Glaeske GS Burg 8 2 5 6 21

7 Mathilda Hahn GS Uhland Genthin 6 1 1 9 17

8 Lotta Grunert GS Biederitz 3 6 3 3 15

9 Sophia Stumbries GS Grabow 0 4 6 1 11

10 Anna Lemke GS Biederitz 1 3 0 4 8

11 Lilly Müller GS Grabow 2 0 2 2 6
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