
HKM 25.11.2022 Dreierhopp AK 12 m

Platz Name Schule/Verein 1 2 3 Best

1 Tony Kerl SKS Diesterweg Burg 6,41 6,26 6,06 6,41 10

2 Richard Krüger Rolandgymnasium 6,01 6,11 6,13 6,13 9

3 Jonah Eliah Westhause SKS Clausewitz Burg 5,34 5,83 5,98 5,98 8

4 Lenny Farkas SKS Möser 5,69 5,77 5,96 5,96 7

5 Ben Stielke SKS Diesterweg Burg 5,38 5,55 5,95 5,95 6

6 Mio König Rolandgymnasium 5,62 5,85 5,90 5,90 5

7 Jermaine Piatkowski SKS Diesterweg Burg 5,79 5,69 5,46 5,79 4

8 Timo Rohrhofer SKS Möser 5,62 5,43 xxx 5,62 3

9 Gino Pasemann SKS Brettin 5,60 5,52 5,56 5,60 2

10 Mohamad Jafal SKS Clausewitz Burg 5,49 5,56 5,25 5,56 1

11 Alexander Gärtner Chemie Genthin 5,43 4,95 5,38 5,43

12 Lars Werner SKS Brettin 5,30 5,18 5,33 5,33

13 Louis Nixdorf SKS Clausewitz Burg 3,76 3,88 3,91 3,91



HKM 25.11.2022 Medizinballstoßen (3 kg)

Platz Name Schule/Verein 1 2 3 Best

1 Mio König Rolandgymnasium 7,65 8,26 8,09 8,26 10

2 Lenny Farkas SKS Möser 7,12 8,00 xxx 8,00 9

3 Timo Rohrhofer SKS Möser xxx 7,27 xxx 7,27 8

4 Alexander Gärtner Chemie Genthin 6,25 7,06 7,26 7,26 7

5 Ben Stielke SKS Diesterweg Burg 7,25 6,85 5,45 7,25 6

6 Tony Kerl SKS Diesterweg Burg 7,02 6,65 6,85 7,02 5

7 Tony Berner SKS Gommern 5,65 5,90 6,36 6,36 4

8 Mohamad Jafal SKS Clausewitz Burg 5,80 6,06 6,25 6,25 3

9 Jonah Eliah Westhause SKS Clausewitz Burg 5,89 6,10 6,00 6,10 2

10 Richard Krüger Rolandgymnasium 5,76 4,60 5,52 5,76 1

11 Jermaine Piatkowski SKS Diesterweg Burg 5,60 5,72 5,65 5,72

12 Lars Werner SKS Brettin 5,66 5,71 4,70 5,71

13 Louis Nixdorf SKS Clausewitz Burg 4,72 4,85 4,52 4,85

14 Gino Pasemann SKS Brettin 4,64 4,77 4,72 4,77

AK 12 m



HKM 25.11.2022 Sprint 2 x 30 m AK 12 m

Platz Name Schule/Verein Lauf 1 Lauf 2
Gesamt-

zeit
Q

Endlauf-
zeit

1 Tony Kerl SKS Diesterweg Burg 4,78 5,03 9,81 Q 4,87 10

2 Gino Pasemann SKS Brettin 4,87 4,97 9,84 Q 5,03 9

3 Mio König Rolandgymnasium 5,03 5,09 10,12 Q 5,06 8

4 Lenny Farkas SKS Möser 5,22 5,00 10,22 Q 5,13 7

5 Jonah Eliah Westhause SKS Clausewitz Burg 5,03 5,25 10,28 Q 5,35 6

6 Timo Rohrhofer SKS Möser 5,13 5,18 10,31 5

7 Richard Krüger Rolandgymnasium 5,22 5,18 10,40 4

8 Ben Stielke SKS Diesterweg Burg 5,22 5,25 10,47 3

9 Mohamad Jafal SKS Clausewitz Burg 5,25 5,44 10,69 2

10 Jermaine Piatkowski SKS Diesterweg Burg 5,18 5,53 10,71 1

11 Lars Werner SKS Brettin 5,59 5,18 10,77

12 Tony Berner SKS Gommern 5,41 5,41 10,82

13 Alexander Gärtner Chemie Genthin 5,78 5,66 11,44

14 Louis Nixdorf SKS Clausewitz Burg 6,25 6,06 12,31



HKM 25.11.2022 4-Rundenlauf AK 12 m

Platz Name Schule/Verein Zeit

1 Gino Pasemann SKS Brettin 01:10,02 10

2 Richard Krüger Rolandgymnasium 01:11,19 9

3 Alexander Gärtner Chemie Genthin 01:12,62 8

4 Lars Werner SKS Brettin 01:13,01 7

5 Tony Kerl SKS Diesterweg Burg 01:15,27 6

6 Mohamad Jafal SKS Clausewitz Burg 01:16,50 5

7 Tony Berner SKS Gommern 01:16,79 4

8 Mio König Rolandgymnasium 01:31,54 3

9 Ben Stielke SKS Diesterweg Burg 01:35,01 2

10 Lenny Farkas SKS Möser 01:35,94 1

11 Jermaine Piatkowski SKS Diesterweg Burg 01:40,11

12 Timo Rohrhofer SKS Möser 01:40,79

13 Louis Nixdorf SKS Clausewitz Burg 02:07,69



HKM 25.11.2022 Mehrkampf AK 12 m

Platz Name Schule/Verein 30 m 
Lauf

Dreier- 
hopp

Med- ball
4-

Runden 
lauf

Gesamt

1 Tony Kerl SKS Diesterweg Burg 10 10 5 6 31

2 Mio König Rolandgymnasium 8 5 10 3 26

3 Lenny Farkas SKS Möser 7 7 9 1 24

4 Richard Krüger Rolandgymnasium 4 9 1 9 23

5 Gino Pasemann SKS Brettin 9 2 0 10 21

6 Ben Stielke SKS Diesterweg Burg 3 6 6 2 17

7 Timo Rohrhofer SKS Möser 5 3 8 0 16

8 Alexander Gärtner Chemie Genthin 0 0 7 8 15

9 Mohamad Jafal SKS Clausewitz Burg 2 1 3 5 11

10 Lars Werner SKS Brettin 0 0 0 7 7

11 Jermaine Piatkowski SKS Diesterweg Burg 1 4 0 0 5

12 Louis Nixdorf SKS Clausewitz Burg 0 0 0 0 0



HKM 25.11.2022 Hochsprung AK 12 m

Platz Name Schule/Verein 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,43 1,46 1,49 1,52 1,55 1,58 Best

1 Tony Kerl SKS Diesterweg Burg xo o o o xxo xo xxx 1,35

2 Gino Pasemann SKS Brettin o xo o xxo xo xxx 1,30

3 Tony Berner SKS Gommern o o xo xxx 1,20

3 Ben Stielke SKS Diesterweg Burg o o xo xxx 1,20

5 Lars Werner SKS Brettin xxo o xxx 1,15

6 Mohamad Jafal SKS Clausewitz Burg o xo xxx 1,15

6 Jermaine Piatkowski SKS Diesterweg Burg o xo xxx 1,15

6 Lenny Farkas SKS Möser o xo xxx 1,15

9 Alexander Gärtner Chemie Genthin xo xxx 1,10

Louis Nixdorf SKS Clausewitz Burg xxx

Timo Rohrhofer SKS Möser xxx

Jonah Eliah Westhause SKS Clausewitz Burg xxx
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